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PASCALE JOURDY . SON PARCOURS
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STAGE ADLIES CORFS ET VO ot 1o

ibérer * Diplémée du Professorat d’'EPS
Danser et chanter pOUr_S:t lllel:):;el]tres 1 l * a étudié la danse contemporaine aux Ballets Modernes de Paris, a la Compagnie Michel Hallet
et oser la rencontre avec sol | Eghayan, et auprés de Daniel Lepkoff...
. . 6h * a étudié le chant lyrique avec Patrick Legosless.
di 9 Juillet 10h au Jeudi 12 Juillet 1 | - et divers possibles vocaux au Roy Hart Théatre, mais aussi avec Zap Mama, Alain Goudard...
Du Lundi ) Dolaison (43) * s’est formée aux massages relaxants et biodynamiques avec Rafaél Baile.
Au gite de la Chaponie a st Chrlst(?phe sur-o | « Chante dans divers registres et formations :
www.gitelachapon'e-com Concerts de chansons napolitaines, francaises, espagnoles et de chants du monde avec

| les groupes "Gracias a la Vida" et "Les Fées de l'effet"
* Anime des stages pour chorales, personnes handicapées, classes théatre...

DEHANDEZ \_l:_ \’R()W\nnﬁ \ | Grace a sa pédagogie originale, Pascale a redonné de la voix

. BT initiation L, . . T
10h a 12h... 16h & 19h... et soirée selon vos envies : libre, ou initiatio et de la présence a des personnes n’ayant pas confiance en leurs possibilités vocales
rs wan

rtaton o0 possE | (en lien avec des orthophonistes), mais aussi a des maitres conférenciers,
! des chanteurs, enseignants...
ix: rps et de la voiX, |
« Accorder son corps pour accorder sa VoIX placem(‘?:\:[ gu Zgnpet e ement |
[ i de la qualite du
irati lissements, conscience

respiration, assoup :

« Elargir ses intensités sonores et Ses couleurs vocale |

me N'hésitez pas a me contacter pour tous renseignements 04-77-80-50-00 ou 06-28-38-22-41
E le lien entre souffle, son, COrPs, espace et ryth . VOIX p p . 9 ;
« Explorer i€ i iti our devenir acteur de sa Toutes les infos sur : corps-et-voix.com
Centrage : étre centré, c'est la premiere condition p |

4 ma ie et de ses relations.
it méme acteur de sa vie € a . » es peurs
Gt\/F')t{;\r l'? ofri1 pleine résonance . la pleine résonance implique la disparition des p | TI\mTS :
« Vibration, :

Tous les jou _
massage ou relaxation. |

Q 380 € pour I'hébergement en pension complete et le stage.
et des serrages. e sa voix et de celle des autres s'écouter, | Repas & tendance Bio et Local fait maison !!!

ner ' son corps, d , o , ,
‘.‘/?\ﬁlner | ec?jlij:ee"cljizére le mZntal enfermé dans I'habltude de reaglr de fa(;Oﬂ | 3 Possibilité de draps et couette pour 6,50 € Supp|ementa|res
s'entendre n soit la parole de l'autre.

i : ‘est laisser résonner e . .
v | Nombre de participants maximum : 14 personnes.
ale et corpore’e Inscriptions fermes : bulletin d'inscription & renvoyer chez Pascale Jourdy,

A texte sur un répertoire varié | 28 allée de la louve 42100 St Etienne,
ethnique, circle songs....) accompagné d'un chéque de réservation de 100 € au nom de Pascale Jourdy

auto

< Jeux pour I’exploration vOC
«_ Improvisations et chansons

is, € jazz
ncais, étranger, folklore, jazz, ! -
o : idé : contact, énergie, espace |

< Mouvement dansé gu \ NOM & oot s e PIENOM &1 ee s,
TEIEPNONE & oo Mail & o @i
10UJUUR5 EN HOUVEHENT, 10UJOUR3 DANS \‘E r\‘MS\K ) : Mee(recpi doenSréciser : allergiques a certains aliments : ouail,I [ESQUEIS 2.
N (en cas d'annulation de votre part, chéque remboursable jusqu'au 9 juin)
k _J | \




